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SWIETLICY SZKOLNEJ NA ROK SZKOLNY 2025/2026
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CELE I ZADANIA ZAJEC WYCHOWAWCZO- DYDAKTYCZNYCH W SWIETLICY:

1. INTEGRACJA UCZNIOW 1 KSZTALCENIE ICH OSOBOWOSCI, WSPIERANIE PRAWIDLOWEJ POSTAWY
SPOLECZNEJ.

2. PRZESTRZEGANIE ZASAD BHP, REGULAMINU SWIETLICY, PLANU ZAJEC DNIA.

3. OBCOWANIE Z KULTURA NA CO DZIEN.

4. RACJONALNE WYKORZYSTANIE POBYTU W SWIETLICY NA NAUKE, ZABAWE ORAZ ROZWIJANIE SWOICH
ZAINTERESOWAN I UZDOLNIEN.

5. UCZENIE UCZNIOW ZARADNOSCI I WSPOMAGANIE ICH ROZWOJU.

6. WSPIERANIE RODZICOW W PROCESIE WYCHOWANIA DZIECI.

7. PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W SWIETLICY ORAZ ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU PROBLEMOW Z NIA
ZWIAZANYCH.

8. DBANIE O NATURALNE SRODOWISKO CZLOWIEKA, ZBIORKA ZUZYTYCH BATERII ORAZ NAKRETEK.

9. EGZEKWOWANIE PRAW I OBOWIAZKOW UCZNIA ORAZ PRAW CZELOWIEKA.

10. UPOWSZECHNIANIE ZASAD KULTURY ZDROWOTNEJ, KSZTALTOWANIE NAWYKOW HIGIENY I CZYSTOSCI
ORAZ DBALOSC O ZACHOWANIE ZDROWIA.

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC MODYFIKACJI TEMATYKI ZAJEC W ZALEZNOSCI OD AKTUALNYCH POTRZEB W SZKOLE
WYNIKAJACYCH Z NIEPRZEWIDZIANYCH W PLANIE HASEE TYGODNIA I RODZAJU ZAJEC Z NIM ZWIAZANYCH




WRZESIEN 2025

DATA HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE MOWY ZAJECIA PLAST- GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGOTNIA I SLUCHU TECH. DYDAKTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE
01-05 WITAJ Wdrazanie do Zapisy dzieci do Porzadkowanie Gry stolikowe: Festiwal piosenki- Zabawy z ré6znymi
IX SZKOLO! podporzadkowania si¢ swietlicy, zwiedzanie zabawek, gier i puzzli. warcaby, szachy, $piew indywidualny | elementami ruchu
zegnajcie wakacje | poleceniom wychowawcow. szkoty. Prezentacja — bierki itd.. poznanych w czasie na dworze z pitka i
Czuwanie nad stanem Swobodne wypowiedzi | wakacyjnych skarbow. Gry stolikowe wg | wakacji piosenek. skakanka.
bezpieczenstwa dzieci. dzieci — o Praca plastyczna wyboru dzieci. Przypomnienie Zabawy ruchowe
Wspominamy najciekawsze najciekawszej swojej zespotowa- ,,Moja Uktadanie puzzli piosenek z roku interakcyjne-
wakacyjne przygody. przygodzie, 0 wakacyjna przygoda”- 0 tematyce ubiegtego. nawigzanie
Organizacja pracy w miejscach, ktore kolaz. ,,Pocztowka z wakacyjnej. Poznanie nowej kontaktow w
$wietlicy- zapoznanie dzieci z | najbardziej im si¢ wakacji”’- malowanie Rozwigzywanie piosenki zwigzanejz | grupie.
regulaminem i zasadami utrwality podczas farbami. i uktadanie latem - zabawa
zachowania obowigzujacymi | wakacji. Zagadki rebusow z hastem- | ruchowa do piosenki.
w $wietlicy. wakacyjne- Gdzie to wakacje.
jest?
BEZPIECZEN- | Organizacja pracy w Pogadanka na temat Prace plastyczne z Rozwigzywanie Gry i zabawy Zabawy z r6znymi
STWO DZIECI | $wietlicy- wdrazanie dzieci bezpiecznego wykorzystaniem zagadek, rebuséw, | ruchowe przy elementami ruchu
Bezpieczna do przestrzegania regulaminu | zachowania si¢ i zabaw | surowcoéw wtornych- krzyzowek. muzyce. na holu ina
$wietlica, szkola. | i zasad zachowania, ktore w $wietlicy, na holu i tematyka zgodna z dworze z pitka i
obowigzuja w §wietlicy, podworku. hastem tygodnia. skakanka.
poznanie Praw i obowigzkéw | Wypowiedzi uczniow
ucznia oraz Praw Cztowieka- | na temat r6znych
dlaczego nalezy je zagrozen.
przestrzegaé ?
8-12 BEZPIECZNA | Czuwanie nad stanem Pogadanka- Samochod- wydzieranie | Zgaduj-zgadula- Zabawa ruchowa do | Zabawa ruchowa w
IX DROGA DO | ZE | bezpieczefstwa dzieci- bezpieczenstwo na z kolorowego papieru. Czy znam znaki piosenki ,,Bede nawigzaniu do
SZKOLY przypomnienie zasad ulicy Sygnalizacja $wietlna- drogowe?. kierowcg” stéw wiersza

bezpiecznej drogi do i ze

Czytanie opowiadan,
nauka wierszy

wycinanie i
kolorowanie.

,,Jezdnia wolna”.




szkoty, poznanie drogi
ewakuacji ze $wietlicy.

tematycznie
zwigzanych z
omawiang tematyka.

15-19 MOJA SZKOLA | Poznanie historii i tradycji Nauka stow wybranego | ,,Moja szkota”- Gry stolikowe. Spiewamy poezje ks. | Zabawy
IX szkoty. Poznanie wiersza ksiedza J. malowanie farbami Rebusy, J. Twardowskiego tematyczne z
pomieszczen w szkole i jej Twardowskiego rozsypanki z wykorzystaniem
pracownikow. Przegladanie strony hastem: SZKOLA, dostepnych
internetowej szkoty PATRON zabawek na placu
Ogladanie zdj¢é z szkolnym.
historii szkoty,
swobodne wypowiedzi
uczniow.
22-26 | WITAMY Zwrbcenie uwagi na Jesien w literaturze- Wykonanie dekoracji- Zabawa Stuchanie piosenki — | Obserwacja zmian
IX JESIEN cyklicznos¢ por roku- wiersze i proza — ,,Jesien”. dydaktyczna,—,,Co | ,,Jesienne liscie”- W przyrodzie w
okreslanie przyktady. »Jesienne owoce”- mam w reku?”- wyklaskiwanie najblizszym
charakterystycznych cech Rozmowy wydzieranka. Rozpoznawanie rytmu. otoczeniu szkoty.
jesieni. Obserwacja indywidualne uczniéw | ,,Jesienne kwiaty”— warzyw i owocoOw | Zabawy rytmiczno- Zabawy
srodowiska i zmian w nim przy ilustracji — Barwy | prace przestrzenne z dotykiem. ruchowe w oparciu 0 | orientacyjno-
nastepujacych. Zapoznanie z | jesieni. bibuty. Rozwigzywanie tekst piosenki i porzadkowe.
rodzajami grzybow- Ogladanie —,,Atlasu Kolorowanie obrazkéw | zagadek i rebuséw. | poznanych wierszy. Wyscigi na
przestrzeganie przed grzybow”. Pogadanka z | 0 tematyce jesienne;. Zgaduj - zgadula- wesoto-
zbieraniem grzybow dzieé¢mi- ,,Grzyby ,,Grzyby”- malowanie »Rozpoznajemy wprowadzanie
trujacych. jadalne i trujace”. plasteling. grzyby jadalne”. elementow
wspolzawodnictwa.
29,301 X - Pamie¢ o kolegach ze Swobodne wypowiedzi | Przygotowanie Zabawa Indywidualne Zabawa
DZIEN swietlicy- kultywowanie ucznidéw o cechach niespodzianek dla dydaktyczna, wykonanie interakcyjno-
CHLOPAKA tradycji. Poznajemy cechy sympatycznego chtopcow. »Ktory z ulubionych piosenek | ruchowa- ,, W
ludzkie, zachecanie do chtopaka i dobrego chtopcow?” — dedykowane dla zaufanie”.

wtasciwych relacji
kolezenskich.

kolegi. Jaki jest mdj
przyjaciel?.

chlopcow.




CELE OPERACYJNE — MIESIAC WRZESIEN- uczen:

Zna i przestrzega regulaminy, zasady obowigzujace w $wietlicy, zna droge ewakuacji oraz zna sygnaty dotyczace ewakuacji szkoty.
Zna 1 przestrzega przepisy BHP podczas zaje¢ w Swietlicy oraz w drodze do 1 ze szkoty.

Potrafi podporzadkowac si¢ poleceniom wychowawcy.

Stucha z zainteresowaniem opowiadan.

Potrafi wspotpracowac z innymi dzie¢mi w grupie.

Kultywuje tradycje zwigzane z obchodami r6znych $wiat 1 uroczystosci.

Potrafi wyrazi¢ swoje potrzeby w sposob kulturalny i opowiedzie¢ o nich.

Wie, dlaczego nalezy oszczedzac surowce papiernicze 1 swoje przybory szkolne.
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Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.
10. Zna tradycje szkoty.

11. Zna pory roku i potrafi okresli¢ charakterystyczne cechy jesieni.

12. Zna grzyby jadalne.



PAZDZIERNIK 2025

DATA HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.-TECH. DYDAKTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE
01-03 Przypomnienie roli jakie Przegladanie albuméw, | Wykonanie Rozsypanki z Spiewanie piosenek Zabawy ruchowe
X MIESIAC odgrywaja zwierzgta w leksykonow, plakatow | tematycznych plakatow. | hastami zwigzanych na placu szkolnym
DOBROCI DLA naszym zyciu. ze zwierzgtami z zwigzanymi ze tematycznie ze / sali zabaw z
ZWIERZAT Prezentacja prac biblioteki szkolnej. zwierzgtami. zwierzgtami- gra na wykorzystaniem
plastycznych. Swobodne wypowiedzi instrumentach dostepnego sprzetu
uczniéw. Glo$ne perkusyjnych. rekreacyjno-
czytanie ksigzki pt. sportowego.
,,Psie Troski”
Wypowiedzi na tematy
zwigzane z trescig
lektury.
06-10 KTO PRACUJE Zapoznanie dzieci z praca Wypowiedzi natematy | ,,Laurka dla mojej Uktadanie rebusow | Konkurs poznanych Zabawa
X W SZKOLE? nauczycieli i innych dotyczace szkoty pani”— technika z hastami piosenek. Stuchanie i | rozwijajaca kontakt
pracownikow szkoty. zwigzane z trescig dowolna. tematycznie nauka piosenki i oswajanie si¢ z
14 X Podkreslanie roli przeczytanych wierszy. zZwigzanymi z zwigzanej z hastem innymi osobami
DZEN EDUKACJI | nauczyciela w poznaniu Redagujemy Zyczenia. hastem tygodnia. tygodnia. ,Lustro”
NARODOWEJ Swiata. Udziat w akademii.
13-17 DARY JESIENI Zwrocenie uwagi na Wypowiedzi uczniow — | ,,Jesienig w sadzie- Rozwigzywanie Przeglad dziecigcych | Zabawy na
X konieczno$¢ mycia warzyw | ,,Jak zwierzeta i ludzie | rézne owoce i zagadek 1 rebusow | piosenek z ptytoteki orientacje ,,Wiatr i
i owocoOw- zachecanie do wykorzystuja dary warzywa”- malowanie | z hastami $wietlicy- zabawy liscie”,

ich spozywania.
Wiasciwosci odzywcze
warzyw i owocow.

Kultura spozywania
positkow.

Zwrdcenie uwagi na zmiany
temperatury jesienig.

jesieni?”. Czytanie
wierszy uczniow o
tematyce jesiennej.
Wypowiedzi uczniow —
»Jak zwierzgta
przygotowuja si¢ do
zimy?”. Rozmowa na
temat praktycznego
ubierania si¢ ,,na
cebulke”.

farbami. ,,Pudetko na
dary jesieni” praca
przestrzenna,
wykorzystanie
materiatow
przyrodniczych.
,,Wiewiorka”- mozaika.
Kolorowanie obrazkow
zwigzanych z tematem
tygodnia.

zwigzanymi z
tematem tygodnia.
Zabawy dowolne w
kacikach
tematycznych.

rytmiczne w oparciu
0 wybrane piosenki
dotyczace darow
jesieni.

,, Wiewiorka do
dziupli”.

Zabawy ze
sznurem, skakanka
na boisku
szkolnym




15 X SWIETO

Przypomnienie Informacji o

Udzial w uroczystej

Wykonanie plakatu o

Nauka ,,Hymnu

PATRONA Patronie szkoly. akademii. Armii Krajowej. szkoty”
SZKOLY -
UROCZYSTE
OTWARCIE
NOWEGO
BUDYNKU
SZKOLY
20-24 | WIERSZYKARNIA | Poznanie tworczosci J. Wystuchanie wierszy J. | Prace plastyczne — Zabawy Stuchanie i §piewanie | Zabawy ruchowe z
X Tuwim, J. Brzechwy. Nauka | Tuwima, J. Brzechwy. | r6znymi technikami — nawigzujace do piosenek z tekstem wykorzystaniem
czytania wybranych Wypowiedzi dzieci na ilustracja do wybranego | tematyki wierszy- | wierszy J. Tuwima, dostepnych
wierszy. Scenki tematyczne | temat tekstow. wiersza. wlasna inspiracja J. Brzechwy. przyboréw
na podstawie wierszy- dzieci. Scenki nawigzujacych do
zabawa w teatr. tematyczne z wybranych
elementami wierszy.
teatrzyku kukiet.
27-31 PAMIEC O TYCH, | Poznanie tradycji Swigto Zmartych i Dzien | ,,Znicz” — malowanie Gry i zabawy Konkurs na Prace
X KTORZY zwigzanych ze Swigtem Zaduszny — pogadanki na | farbami. Swietlicowe: zaspiewanie organizacyjno-
ODESZLI Zmartych. temat obchodow $wiat. Przygotowanie warcaby, szachy, »Smutnej piosenki”. | porzadkowe w
Wdrazanie do czczenia Rozmowy o tradycji elementow do dekoracji | gry dydaktyczne. swietlicy.
pamieci o zmartych. obchodzenia ,,Halloween”.| w $wietlicy na Zabawy Zabawa W czary,
Pamie¢¢ o zmartych w Czytanie wierszy i Halloween. ,,Nocne konstrukcyjno- zjawy i duchy z
tradycji innych narodow — opowiadan tematycznie | duszki” —elementy manipulacyjne z wykorzystaniem
,Halloween” zwigzanych z hastem przestrzenne z bibuty. klockami lego i elementow
tygodnia. pudetek. $wietlnych.
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CELE OPERACYJNE MIESIAC — PAZDZIERNIK — uczen:

Zna i rozpoznaje warzywa 1 owoce. Odczuwa potrzebe spozywania warzyw 1 owocOw oraz potrafi kulturalnie je spozywac.
Potrafi odpowiednio dobra¢ swoje ubranie do temperatury otoczenia.

Dba o czystos¢ 1 higieng otoczenia oraz swoich positkow.

Zna specyfike pracy nauczycieli 1 innych pracownikow w szkole oraz potrafi doceni¢ 1 szanowac ich praceg.

Zna patrona szkoty 1 jego tworczos¢.

Potrafi zaspiewa¢ Hymn szkoty.

Zna wiersze J. Tuwima, J. Brzechwy 1 potrafi prawidiowo je zilustrowa¢ w r6znych formach.

Potrafi wspotpracowac z innymi dzie¢mi w grupie. Potrafi podporzadkowac¢ si¢ poleceniom wychowawcy.

Stucha z zainteresowaniem opowiadan.

. Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych oraz plastycznych.

. Kulturalnie zachowuje si¢ w kontaktach z rowiesnikami. Odnosi si¢ z szacunkiem do réwiesnikow, nauczycieli 1 innych pracownikow

szkoty, rodzicow.
Pamigta o swoich bliskich, zmartych, kultywuje tradycj¢ palenia zniczy na grobach bliskich.

Zna tradycje innych narodow dotyczacych czci dla zmartych.



LISTOPAD 2025

DATA HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.-TECH. DYDAKTYCZNE MUZYCZNE RUCHOWE
03-07 | DROGA POLAKOW | Ksztattowanie postaw Zapoznanie z historig Wykonanie gazetki Gry i zabawy z Nauka piosenki Nauka prawidlowej
XI DO WOLNOSCI patriotycznych i narodowo- tematycznej —,.Swicto | wykorzystaniem ,,Deszcz, jesienny postawy podczas
przynaleznosci narodowe;j. wyzwolencza Polakow- | Niepodlegtosci” zohierzykow. deszcz”- lub innej, $piewania hymnu.
11 X1 Poznajemy symbole pogadanka z ,,Godto polski”, Zgadywanka, ,,Co | wyklaskiwanie Zabawy z r6znymi
ROCZNICA narodowe — flaga, godto, wykorzystaniem atlasu | ,,Flaga”- naklejanki. to za miasto?”- rytmu. Shuchanie elementami ruchu
ODZYSKANIA hymn. historycznego. Udziat Odwzorowywanie w/g | Prezentowanie piesni patriotycznych | — doskonalimy
NIEPODLEGLOSCI | Zapoznanie z mapa Polski. uczniéw w szkolnych szablonu konturéw widokowek i i melodii zohierskich | krok marszowy i
obchodach Swieta mapy Polski- naklejanie | albumoéw z z plyt CD. Nauka defiladowy.
Odzyskania obrazkow ze zdjeciami | réznych miejsc w stow 1 melodii Zabawy ksztalcace
Niepodlegtosci. miast. kraju. »Hymnu spostrzegawczo$¢
Czytanie wierszy. Rozwigzywanie panstwowego”. na dworze.
Ogladanie albumow rebusow.
0 Polsce.
10-14 »JESIENNA Dostrzeganie zmian Poznanie literatury Tworczo$¢ wilasna Rozwigzywanie Nauka piosenek o Obserwacja zmian
Xl SZARUGA”- CZY | zachodzacych w przyrodzie. | dziecigcej o tematyce inspirowana literaturg z | rebusow i tematyce jesienne;j. zachodzacych w
»ZE.OTA POLSKA | Okreslanie nastroju jesiennej- samodzielne, | wykorzystaniem famigtowek przyrodzie —
JESIEN”? zwigzanego z aktualng glosne czytanie z materiatow i przyboréw | zwigzanych spacery na dworze
pogoda. Zrozumienie poje¢: | podziatem na role. dostepnych w $wietlicy. | tematem tygodnia. w okolicy szkoty.
»Szaruga jesienna” i ,,ztota Wyjasnienie pojecia »Parasol”- odrysowanie | Zabawa w Zabawy
polska jesien” »Szaruga jesienna” i szablonu i ozdabianie skojarzenia sprawno$ciowe na
,»Zlota polska jesien”. materiatami ,,Dokoncz zdanie”. holu..
Rozmowa z dzie¢mi na | widkienniczymi. Gry i zabawy
temat- ,,Recepty na stolikowe.
jesienng nudg”.
17-21 Z KULTURA ZA Uczenie aktywnos$ci w Klub dyskusyjny Drzewko dobrych Rozsypanka Stuchanie z ptyt CD | Zabawy w kole
XI PAN BRAT, grupie rowiesnikow i »Zachowaj kulture w manier. wyrazowa — piosenek zespotu zabawy w teatr.
»MAGICZNE spotecznosci szkolne;j. sytuacji trudnej”. Przygotowanie uktadamy w pary »Gaweda”. Zabawy wi/g
SLOWA” Ksztaltowanie zasad kultury | ,,Magiczne stowa”- dekoracji §cienne;. magiczne stowa. Wspolne plasy i zainteresowan
osobistej i szacunku do Przygotowanie zabawy ze $§piewem. | ucznidow w




innych. Przypomnienie
magicznych stow.
Umacnianie wigzi grupy
przez rozmowe.

Prezentacja scenek
tematycznych, ,,Kiedy
uzywamy magicznych
stow?”’- Wypowiedzi
uczniow.

elementow dekoracji
uczniow na
podsumowanie
Tygodnia Kultury.

Rozwigzywanie
rebusow i
krzyzowek
zwigzanych z
tematem tygodnia.

Utrwalenie
poznanych piosenek.

kacikach
tematycznych.

24-28
Xl

SWIATOWY DZIEN
MISIA

MISIAKI-
PLUSZAKI

ANDRZEJKI

Zapoznanie dzieci z
tematyka tygodnia.
Rozmowy na temat
niedzwiedzi. Ciekawostki
przyrodnicze .Swobodne
wypowiedzi dzieci o
przygodach bajkowych
niedzwiadkow.

Zapoznanie dzieci z
tradycjami wieczorow
andrzejkowych.

Gtosne czytanie
wybranych wierszy o
misiach. Omoéwienie
wierszy: dlaczego mi$
jest naszym
przyjacielem, do czego
stuzy mis? Zachgcenie
do wypowiedzi pelnymi
zdaniami.

Misiowy Konkurs
Wiedzowy.

.Glosne czytanie
opowiadania
,,Wieczor wrdzb i
czarOw”- czytanie
fragmentow.

Plakat — Rysuje misia,
rozwijanie
pomystowosci i
wyobrazni dzieci.
Wykonanie postaci
swojego ulubionego
misia-estetyka i
doktadnos¢ pracy.

Lanie wosku, wrozby
andrzejkowe.
,»Czarodziejka” —
wycinanka z
kolorowego papieru.

Zabawy
tematyczne w
skojarzenia.
Zajgcia rozwijajace
spryt, rozwijanie
precyzyjnego
wykonywania
polecen,
umiejetnosc gry
fair-play np.
Wykataczki i
rekawiczki.

Wspolne plasy przy
muzyce. Zapoznanie
z piosenka —Pokochaj
pluszowego misia.
Zabawy ruchowo-
nasladowcze przy
piosence ,,Jada, jada
misie”. Zabawa
»Stary niedzwiedz
mocno $§pi”’

Zabawy ruchowo-
orientacyjne.
Skoki pajacykow.
Zabawa ruchowa
,Mamo, mamo...”
-wyrabianie u
dzieci nawyku
prawidtowe;j
postawy,
rozwijanie sprytu i
spostrzegawczosci.




CELE OPERACYJNE MIESIAC- LISTOPAD- uczen:

Kultywuje tradycje zwigzane z obchodami roznych $wiat i uroczystosci. Zna barwy narodowe, godto Polski, flage i hymn.
Rozpoznaje na mapie Polski wymienione miasta i regiony.

Dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie, kojarzy, ze zmiany jego nastroju wynikajg ze zmian pogody.

Odczuwa potrzebg¢ ruchu na §wiezym powietrzu.

Stucha z zainteresowaniem opowiadan w ramach .

Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych oraz plastycznych.

Kulturalnie zachowuje si¢ w kontaktach z rowie$nikami.

Potrafi wspotpracowac z innymi dzie¢mi w grupie.
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Potrafi podporzadkowac si¢ poleceniom wychowawcy.

[uny
o

. Zna wiadomosci przyrodnicze na temat niedzwiedzi 1 histori¢ pluszowego misia.

=
=

. Rozumie i akceptuje potrzeby innych dzieci oraz dorostych.

[uny
N

. Zna 1 stosuje si¢ do zasad Regulaminu $wietlicy, a takze przestrzega zasady bezpiecznego zachowania si¢ w tym miejscu.

=
w

. Zna swoje prawa i obowigzki na podstawie Deklaracji Praw Dziecka.

H
o

. Zna tradycje andrzejkowe.



GRUDZIEN 2025

DATA HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY | ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA | PLAST.-TECH. DYDAKTYCZNE | MUZYCZNE RUCHOWE
01-05 | PRZYGOTOWA- Utrwalenie wiadomosci »Wieczor wigilijny” — ,»,Choinka” — Kompletowanie Stuchanie z ptyt i Spacer po terenie-
Xl NIA DO SWIAT zwigzanych ze §wigtami. rozmowy z uczniami o | wyklejanka z kot. 0zdob $piewanie koled i szukamy
BOZEGO Rozbudzenie radosnego tradycjach i zwyczajach | ,,Karty $wigteczne™- choinkowych. pastorafek. pierwszego $niegu.
NARODZENIA nastroju. wigilijnych w ich przygotowanie Swigteczny wystrdj Gry i zabawy
Zachecanie do domach. elementow, wyklejanie. | sali. integracyjne z
wykonywania $wigtecznych | Pogadanka - ,,Skad Wykonywanie 0zdob pitka.
stroikow i1 elementoéw wzial si¢ zwyczaj choinkowych z bibuty,
dekoracji. $piewania koled?”. waty i innych
Nauka redagowania zyczenn | Czytanie ciekawostek 0 | materiatow. Wycinanki | ,,Mikotaj w Spacer w okolice
$wiatecznych. Sw. Mikotaju z réznych | ,,Azurowe — gwiazdki”. | $wietlicy”- szkoty — ogladanie
zrodet. »Swiety Mikotaj wéréd | upominki dla Stuchanie koled, dekoracji
dzieci”- kolaz dzieci. pastoratek, piosenek | $wigtecznych przy
i Kim byt Sw. Mikotaj?. Redagowanie listu do »Mikotajkowy 0 Mikotaju. Zabawy | domach na osiedlu.
LISTY DO SW. Nauka pisania i adresowania | Mikotaja, adresowanie | Poznanie réznych konkurs”- labirynt. | rytmiczne przy
MIKOLAJA listu. Kultywowania kopert. Czytanie bajki z | sposobow pakowania Lamigtowki, muzyce.
tradycji. podziatem na role. prezentow. rebusy, zagadki z
Ogladanie bajki na CD. hastem Mikotaj.
8-12 CHOINKOWE Rozbudzanie radosnego Stuchanie i wsp6lne ,,Kolorowe witraze”- Gry i zabawy Stuchanie i §piewanie | Gry i zabawy na
X1l RADOSCI nastroju w $wietlicy. czytanie wierszy i wycinanie w/g $wietlicowe w/g kolgd w wykonaniu $niegu.
Przestrzeganie zasad BHP opowiadan o tematyce | szablonu, klejenie. pomystow dzieci. ,»Arki Noego” Konkursy: na
podczas zabaw i zaje¢ na Swiateczno- Wyecinanie elementéw i | Uktadanie i lepienie balwanka,
$niegu i lodzie podczas ferii | howoroczne;. klejenie ,,Szopki rozwigzywanie na ulepienie
$wigtecznych. Redagujemy zyczenia Noworoczne;j”. krzyzéwek i najladniejszej
Swiateczne i rebusow o $niegowej kuli itp.
noworoczne. tematyce Rzuty $niezkami
Swigteczne;. do celu.
15-19 WITAMY ZIME | Obserwacja srodowiska i Glosne czytanie Rysunki kreda: ,,Zima”. | Wykonywanie Mini konkursy Zabawy z
X1l zmian w nim nastepujacych. | wierszy i opowiadan o | Naklejanki Kalendarzykow na | $piewu piosenek o wykorzystaniem
WITAMY NOWY | Okreélanie nastroju tematyce zwigzanej z 2026 rok, Gry zimie. Stuchanie dostgpnego w

2026 ROK

zwigzanego z aktualng

zima- wykorzystanie

logiczne.

koled i pastoratek.




pogoda. Kultywowanie
tradycji wigilijnych w
swietlicy. Konsekwencje
zabaw pirotechnicznych.

ksigzek z Biblioteki
szkolnej. Redagujemy
zyczenia §wigteczne i
noworoczne.

Z wykorzystaniem
kartek swigteczno —
noworocznych.

Lamigtowki,
rebusy, krzyzowki
z hastem ZIMA,
NOWY ROK itp.

$wietlicy sprzgtu
sportowego.

CELE OPERACYJNE MIESIAC — GRUDZIEN - uczen:

Stucha z zainteresowaniem opowiadan.

© 0o N o 0o bk~ w D PE

10. Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.

Potrafi prawidlowo zaadresowac list 1 zredagowac zyczenia.

Rozbudza w sobie 1 wokot siebie §wigteczny nastroj.

Zna 1 przestrzega przepisy BHP podczas zaje¢ na $niegu.

Umie wykona¢ rézne ozdoby §wigteczne, stosuje réznorodne techniki i materiaty.

Kultywuje tradycje zwigzane z obchodami $§wiat 1 uroczystosci w domu i w §wietlicy.

Potrafi logicznie 1 z sensem wypowiadac si¢ na zadany temat. Potrafi ptynnie przeczyta¢ zadany tekst.

Potrafi wspotpracowac z innymi dzie¢mi w grupie, potrafi podporzadkowac¢ si¢ poleceniom wychowawcy.

Wie jak obchodzi¢ si¢ ze srodkami pirotechnicznymi, bawi si¢ nimi tylko w obecno$ci oséb dorostych.

11. Dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie, kojarzy, ze zmiany jego nastroju wynikaja ze zmian pogody.

ZIMOWA PRZERWA SWIATECZNA 22 XI1 2025 r. — 01 1 2026 r.




STYCZEN 2026

DATA HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.-TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
07 -09 POSTANOWIE- Rozwijanie umiejetnosci Wypowiedzi dotyczace | Prace plastyczne o Kalambury pt., Stuchanie i §piewanie | ,,Raz, dwa,trzy —
I NIA samooceny i planowania swojej osoby i tematyce noworocznej. | ,,Jaka to bajka? piosenek o zimie. Baba Jaga patrzy”-
NOWOROCZNE | swojej przysztosci. planowania przysztosci. | llustracje do Inscenizacja Stuchanie bajki z ptyt | zabawa z
Rozréznianie dobrych Sporzadzenie listy wystuchanych bajek. wybranej bajki. CD. elementem ruchu.
czynéw od ztych. postanowien Wykonanie formy Taniec przy
noworocznych. przestrzennej wybranej muzyce z plyt.
Stuchanie bajek, postaci bajkowej.
rozroznianie dobra od
z}a, analizowanie
moratu bajki
12-16 BEZPIECZNE Zapoznanie dzieci z Swobodne wypowiedzi | ,,Narciarz” -wykonanie | Gry i zabawy Nauka piosenki Radosne zabawy
I ZABAWY roéznymi sposobami na temat wystuchanego | formy przestrzennej stolikowe. zwigzanej z zimg . na $niegu:
ZIMOWE spedzania czasu wolnego. wiersza o zimie. w/g szablonu. Wykonanie nowej | Uktad taneczny z konkursy na
Wdrazanie do zadbania o Rozmowy na temat »Zimowe zabawy na gry planszowej o wykorzystaniem najpickniejsza
wlasne bezpieczenstwo na zasad bezpieczenstwa $niegu”- wycinanka. tematyce zimowej. | przyborow: szarfy, rzezbe, figure,
$niegu i lodzie, podczas ferii | podczas zabaw na Rysunki i kolorowanki pitki. budowle $niegows.
zimowych $niegu i lodzie. 0 tematyce zimowe;j. Zabawy rytmiczne Rozpoznawanie
Rozmowa o przy piosenkach o $ladéw na $niegu.
prawidlowym ubieraniu tematyce zimowej. Wzory na $niegu.
si¢ zimg. Jak dbac o Na slizgawce.
swoje zdrowie zima?
19-23 | HU...HU..HA... - Zachwycanie si¢ picknem Wypowiedzi dotyczace | Tworczosé o tematyce | Zagadki i rebusy Stuchanie i nauka Zabawy na $niegu i
I NASZA ZIMA ZX.A | zimy. Dbanie o higieng tematyki. Stuchanie zimowej. Zimowa zimowe. Zabawy piosenek o zimie. lodzie.
zdrowotng podczas zimy. literatury pigkne;j dekoracja Sali. ,,Kostka | konstrukcyjne
Obserwacja przyrody mowiacej o zimie, o do gry” -wykonanie klockami Lego.
podczas zimy. prawidlowym dbaniu o | formy przestrzennej wg | Rozwigzywanie
siebie podczas zimy. wzoru. krzyzéwek

tematycznych.




26-30

ZWIERZETA
WOKOL NAS

WALENTYNKI

Ksztattowanie wlasciwego
stosunku do zwierzat.
Poznajemy zwierzeta

domowe na wsi i w miescie.

Poznajemy zwierzeta z
innych kontynentow.
Uwrazliwienie dzieci na los
zwierzat.

Pogadanka ,,Moje
zwierzatko” —
wypowiedzi uczniow.
Czytanie ciekawostek o
zwierzetach z réznych
zrédet. Shuchanie
wierszy i opowiadan o
zyciu zwierzat.

,»Moje ulubione
zwierzg”- rzezba z
plasteliny.
,»Orgiami — pieski,
kotki, zabki”.

Wykonywanie
,»Walentynek”..

Zgaduj-zgadula-
LZwierzgta”.
Uktadamy puzzle-
rézne zwierzaki.
Rozwigzywanie
rebusow i
krzyzowek
zwigzanych z

tematem tygodnia.

Stuchanie piosenek —
gra na instrumentach
perkusyjnych.
Stuchanie z kaset
piosenek zespotu
,Gaweda”.

Zabawy ruchowe :
,,Pieski do budy”,
»Stonce i deszcz”.
Zabawy dowolne w
kacikach
zainteresowan.

NG~ WDNE

CELE OPERACYJNE MIESIAC — STYCZEN - uczen:

Stucha z zainteresowaniem opowiadan.
Chetnie wykonuje prace plastyczne, wykorzystujac poznane techniki i réznorodne materiaty.
Dba i czystos¢ i porzadek w $wietlicy, uktada zabawki po skonczonej zabawie na ustalone miejsc.

Zna i przestrzega zasad BHP podczas zabaw zimowych na $niegu.
Dostrzega uroki zimy. Potrafi zorganizowac sobie bezpiecznie i réznorodnie czas wolny.
Potrafi méwi¢ o swoim zachowaniu. Rozrdznia dobro od zta.
Potrafi podporzadkowac si¢ poleceniom wychowawcy.

Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.

02.02.2026 - 15.02.2026 Ferie zimowe




LUTY 2026

16-20 | KARNAWAL Tradycja dawnego Pogadanka na temat Wykonanie w/g Rozsypanka Zabawy rytmiczno- Zabawy na $niegu.
I koledowania w karnawale. ZWYCZajOW szablonu maski dobieranie nazw ruchowe przy Cwiczenia
Ksztaltowanie nawykow koledowania. karnawatowej- miesiecy do por muzyce ogolnorozwojowe z
higieny osobistej, otoczenia, | Wspolne czytanie zdobienie brokatem. roku. dyskotekowej, przyrzgdami
nauki. Rola odzywiania dla | przystow i porzekadet o | ,,Projekt stroju Rozwigzywanie dzieciecej 1 gimnastycznymi na
organizmu. Propagowanie Nowym Rokul. karnawatowego”- krzyzowek, mtodziezowe;. taczniku.
uprawiania sportu, Stuchanie basni malowanie farbami. rebusoéw i zagadek Prace
znaczenie ruchu na §wiezym | J. Porazinskiej z hastem —,,Nowy organizacyjno-
powietrzu. Tradycje balow ,,O dwunastu Rok” 1, Karnawatl”. porzadkowe w
karnawatowych. miesigcach” ze zbioru swietlicy.
Wdrazanie do Basni Polskich
przestrzegania zasad BHP ,»U ztotego zrodta”.
podczas zabaw zima.
23-27 | DBAMY O NASZE | Ksztaltowanie nawykow Rozmowa o »Projekt ubioru na Rozsypanka Nauka piosenki, Spacery w okolicy
I ZDROWIE higieny osobistej, otoczenia, | prawidtowym ubieraniu | rézne pory roku”- wyrazowa- ¢wiczenia rytmiczne. | szkoly —dotlenienie

nauki. Rola odzywiania dla
organizmu.

Propagowanie uprawiania
sportu, znaczenie ruchu na
Swiezym powietrzu.

si¢ zima-,,Jak dbac o
swoje zdrowie zimg?”

rysowanie pastelami.
»Moje przybory
toaletowe”-
wydzieranka z
kolorowych papierkow

uktadanie haset
dotyczacych
zdrowia i higieny.
Rozwigzywanie
krzyzéwek i
rebusow.

Gry i zabawy
dowolne.

Nauka piosenki
potaczona z zabawa
ruchowa.

organizmu.
Zabawy dowolne z
ulubionymi
przyborami
gimnastycznymi.
Rzucanie
$niezkami do celu,
$lady na $niegu.
Lepienie balwana.




CELE OPERACYJNE MIESIAC - LUTY — uczen

Zna tradycje dnia $w. Walentego i obchody z tym zwigzane.

Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach muzycznych, gra na instrumentach perkusyjnych.
Zna tradycje dawnego koledowania oraz zabaw karnawatowych.

Stucha z zainteresowaniem opowiadan.

Chetnie wykonuje prace plastyczne, wykorzystujac poznane techniki 1 réznorodne materiaty.

Zna rdzne sposoby pozytecznego 1 bezpiecznego spedzania czasu wolnego.

Potrafi dba¢ o wlasne bezpieczenstwo podczas zabaw na $niegu 1 lodzie.

Wie jak prawidtowo ubiera¢ si¢ 1 dba¢ o swoje zdrowie zima.

© 0o N o g bk~ wbh -

Dba o higieng i czystos¢, wie, na czym polega prawidlowe odzywianie i1 zdrowy styl zycia.
10. Zna przystowia o zdrowiu.
11. Dba o czyste srodowisko, wtasne zdrowie , prawidlowo si¢ odzywia.

12. Zna rozne gatunki zwierzat. Wie, na jakich kontynentach zamieszkuja poszczegodlne gatunki zwierzat.



MARZEC 2026

DATA HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZAJECIA GRY |
TYGODNIA MOWY | PLAST.- TECH ZABAWY MUZYCZNE ZABAWY
MYSLENIA DYDAKTYCZE RUCHOWE
02- 06 08 Il - Rozmowa z dzie¢mi o Czytanie wierszy Laurki i zyczenia dla Zabawy tematyczne | Zabawy ruchowo-
al DZIEN KOBIET | roli kobiety we i opowiadan dziewczat i pan i piosenki dla nasladowcze, ,,.Co
Kobietki male i wspolczesnym $wiecie. dotyczacych pracy dziewczat. robi mama”
duze. kobiet.
Rebusy i sylabusy Zabawy ruchowe
Wypowiedzi stowne: Pies | Ogladanie Dowolna tworczos¢ tematyczne Stuchanie i nauka przy muzyce.
przyjacielem cztowieka. Encyklopedii psow i | plastyczna- Zwigzana | Zabawy piosenki ,,Kundel
Wdrazanie o dbanie o wypowiedzi na temat | z hastem tygodnia konstrukcyjno — | bury” Zabawy og6lno-
wilasne zdrowie. ,»rasy pséw i ich manipulacyjne, sprawno$ciowe
pielegnacji” uktadanie na dworze.
Rozmowa z dzie¢mi o roli Origami — papierowe | klockow
mezczyzny we Redagujemy zyczenia | prezenty dla kolegow
wspoélczesnym $wiecie, dla kolegi.
rodzinie
09-13 Obserwacja i okre$lanie Czytanie i ,,Pani Wiosna”- Zgaduj-zgadula- | ,,Wiosna” — Wiosenne
Il SWIATOWY zmian w przyrodzie analizowanie plakat, praca ,,Wiosna wokot wystuchanie porzadki
DZIEN PSA zwigzanych z wiosna. wierszykow i zespotowa. nas”. fragmentu Szukamy wiosny
9 marca Rozwijanie przystow o wiosnie. »Przebisnieg”- Krzyzowki, ,»Czterech por roku” | —wycieczka w
spostrzegawczosci Rozmowa o tradycji malowanie farbami, rebusy, Vivaldiego. okolice szkoty.
poprzez obserwacje ludowej ,,topienia wycinanie, wykonanie | tamiglowki o Nauka piosenki Gry i zabawy
01 otaczajacej przyrody. marzanny”’. formy przestrzennej. | tematyce potaczona z ruchowe na
DZIEN Rozpoznawanie oznak Konkurs pigknego »Wiosenne kwiaty”- wiosenne;j. zabawami podworku.
MEZCZYZN wiosny. Poznanie narzedzi | czytania wierszy o prace przestrzenne z »Kalambury” rytmicznymi Wiosenne prace
ogrodniczych i ich wiosnie. bibuty. Kolorowe przedstawienie przy pielegnacji
zastosowania. Poznanie motyle, biedronki, tresci zadania kwiatow przy
PIERWSZE tradycji ,,topienia ptaki — rézne techniki | ruchem i mimika. szkole
PODMUCHY marzanny’ plast.

WIOSNY




16-20 NASZE HOBBY | Rozbudzanie Czytanie opowiadan ,»Moje hobby”- Moj konik, moje | Spiewanie piosenek | Gry
Il zainteresowan zwigzanych z hastem | malowanie farbami hobby- dla dzieci z ptyt CD | zrgcznosciowe na
dziatalno$cig tygodnia. plakatowymi. przedstawienie i kaset. boisku szkolnym
hobbystyczna. Gromadzenie Kolorowanki wilasnych Plytoteka to tez lub placu zabaw.
Przedstawienie wlasnych | stownictwa wokot tematycznie zwigzane | zainteresowan- hobby- prezentacja | Zajecia z
zainteresowan. wilasnych z hastem tygodnia. pantomima, lub wlasnych zbioréw wykorzystaniem
Poglebianie wiedzy. zainteresowan. Efektowna teatrzyk cieni. muzycznych. materacy
Zachegcanie do dzielenia Ogladanie ,,Ksiegi prezentacja swojego Gry i zabawy ksztattowych-
si¢ wiadomosciami z rekordéw Guinessa”- | hobby. stolikowe. wykonujemy
innymi. pogadanka. Rzezby z plasteliny — r6zne budowle.
Woyrabianie nawyku Pokaz, prezentacja ,»Moje ulubione Konkurs na
stuchania innych. wlasnych zbiorow- zwierzatko”. najpigkniej
Rozbudzenie zamitowania | swojego hobby. wykonany zamek
do obcowania z literatura Z materacow, czy
dziecieca. kartonow.
23-27 | MOJA Ksztaltowanie u dzieci Ogladanie fotografii z | ,,Stroj ludowy — Zgaduj — zgadula Zabawy ruchowe
Il MIEJSCOWOSC | postaw patriotycznych réznych miejsc. krakowski” — odgadywanie Stuchanie piosenek | przy muzyce-
zwigzanych z rodzinng Czytanie i rysowanie kredkami. | ukrytych nazw. i wierszy nauka
miejscowoscia. przegladanie ,»Herb Krakowa” - Quiz -Czy znasz | krakowskich. krakowiaka.
MALOPOLSKIE- | Zapoznanie z tradycjami i | biuletynow, folderow, | wydzieranka. SW0j3 Zabawy
MOJ REGION kulturg regionu. stron internetowych ,»@rodek moja miejscowosc, sprawno$ciowo-
Wzbogacenie wiedzy itp. o Grodku i miejscowosé”- praca | swoj region?. ruchowe.
dotyczacej Grodka,. regionie. Prezentacja | rysunkowa. Wymyslanie Wycieczka do
wiadomosci ,»Stroj krakowski”- krzyzowki z Biblioteki
zdobytych z Internetu, | kolorowanie lub hastem: Grodek. Wiejskiej-
biblioteki itp. wydzieranie. zapoznanie z
Czytanie wybranych | Wykonanie gazetki ksiegozbiorem
legend i basni. tematycznej — praca dotyczacym
Zapoznanie z zespotowa. regionu.

tworczoscig ludowa,
literacka regionu.




CELE OPERACYJNE MIESIAC - MARZEC - uczen:

1. Umie wymieni¢ wi¢zi pokrewienstwa pomiedzy kobietami w swojej rodzinie.

2. Potrafi utozy¢, zapisa¢, ztozy¢ zyczenia, wyrazi¢ sympati¢, szacunek kobietom.

3. Zna zawody i czynnosci domowe Wykonywane przez kobiety.

4. Potrafi wyrecytowac wiersz i zaspiewac piosenke na Dzien Kobiet.

5. Potrafi zdoby¢ i zaprezentowa¢ wiadomosci na okreslony temat, z dostepnych mu zrodet: np. biblioteki, Internetu itp.
6. Znazwyczaje i tradycje oraz religijne znaczenie Swiat Wielkanocnych.

7. Umie opowiedzie¢ o swoich przezyciach zwigzanych ze §wigtami.

8. Sthucha z zainteresowaniem piosenek oraz legend dotyczacych swojego regionu.

9. Chetnie wykonuje prace plastyczne, zaproponowang technika, na okreslony temat.

10. Umie ruchem i mimika przedstawi¢ przystowia o wio$nie.

11. Chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.

12. Potrafi wspotpracowac¢ w grupie z innymi dzie¢mi i podporzadkowac si¢ wyznaczonym normom.

13. Stucha z zainteresowaniem opowiadan.

14. Chetnie wykonuje ¢wiczenia ruchowe, przebywajac na §wiezym powietrzu.

15. Poznaje 1 stosuje rézne techniki relaksu.

16. Wie, jakie zmiany wystepuja w przyrodzie wiosng oraz zna oznaki zwiastujace wiosng. Wie, na czym polega tradycja topienia

marzanny.



WIOSENNA PRZERWA SWIATECZNA 2 1V 2026 r.— 7 IV 2026 r.

KWIECIEN 2026
DATA HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.- TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
30 111 POWROT Obserwacja $wiata przyrody | Ogladanie »Jaskotka”- Nasladowanie Rozpoznawanie Zabawa ruchowa
011V | SKRZYDLATYCH | wiosna, ze szczegdlnym »Albumu ptakow”. wydzieranka. zachowan ptakow | ptasich glosow- »Kura i grzeda”.
PRZYJACIOL zwroceniem uwagi na Rozpoznawanie, ,»Kury na grzedzie”- glosem i ciatem. nagrania Obserwacja ptakow
zmiany zachodzace w nazywanie gatunkow. malowanie farbami, Krzyzowki, magnetofonowe. — nasladowanie
$wiecie ptakow. »Wiosna na wiejskim wycinanie sylwetki, tamigtowki, Konkurs na zachowan.
Uswiadomienie dzieciom podworku”- konstruowanie grzedy z | zagadki o ptakach, | najlepszego Zabawa ruchowa
celowos$ci migracji i wypowiedzi stowne na | patykow. owadach i nasladowcg ptasich »Karmienie
warunkow bytowania podstawie ilustracji ,,Ptaki”’- kompozycja tematyce glosow. ptakow”.
naszych skrzydlatych tematyczne;j. przestrzenna — technika | wiosennej. Zabawa biezna
przyjaciot. Cwiczenia w gtosnym orgiami. Zabawa w teatrzyk: ,»Gaski do domu”.

Rola ptakow w ekosystemie.

Ptactwo domowe-
omowienie znaczenia.
Rozpoznawanie wybranych
gatunkow ptakow.

czytaniu- ,,Ptasie radio”
J. Tuwima.

»Motyle”- symetria
osiowa w malarstwie —
odbijanki.

inscenizacja
wierszy o ptakach.




06 -10 TRADYCJE | Poznanie zwyczajow, Dyskusja na temat »Wykonanie karty Zabawa w Nauka piosenki z Zabawy biezne
v OBRZEDY tradycji i religijnego zwyczajow i tradycji $wiatecznej”. przed$wiateczne wyklaskiwanie rytmu | ,,Smigus - dyngus”.
SWIATECZNE znaczenia Swiat $wigtecznych. Tworczo$¢ plastyczna o | gotowanie. piosenki. Zabawa ruchowa
Wielkanocnych. Redagowanie i pisanie | tematyce wielkanocnej: | (Poznanie Zabawy ruchowe i ,,Kogut i kury”,
Poprawne napisanie zyczen | zyczen $wigtecznych. kurczaki, pisanki, tradycyjnych rytmiczne przy L, Kury
$wiatecznych i adresowanie | Swobodne wypowiedzi | zajaczki, baranki, potraw muzyce. i kurczgta”,
karty lub koperty. na temat $wiat. koszyczki, palemki itp. | wielkanocnych, Jastrzab i kury”.
Wykonywanie réznych | nakrywanie do Gry i zabawy z
form przestrzennych z stolu, wielkanocna pitka.
papieru. Wykonanie dekoracja stotu.).
dekoracji Porzadki
wielkanocnych do przed$wiateczne.
swietlicy
13-17 | SWIETA, SWIETA | Dziclenie si¢ swoimi Swobodne wypowiedzi | Rysunki zwigzane z Gry i zabawy w Zabawy ze $§piewem. | Zabawy na dworze
v I PO SWIETACH | przezyciami zwigzanymiz | na temat $wiat ,jak hastem tygodnia, kregu Zagadki i Uktadanie uktadow ze skakankami i
okresem $wigt. $wigtowano w ich wykorzystanie rebusy o tematyce tanecznych do pitkami. Zabawy
Poznanie sposobow domach?. poznanych technik $wigteczne;. tanczonych rytmow. tematyczne
kultywowania $wiat w plastycznych.
réznych domach. Papierowe kwiaty
20-24 NASZE HOBBY Rozbudzanie zainteresowan | Czytanie opowiadan ,»Moje hobby”- Moj konik, moje Spiewanie piosenek Gry zrgcznosciowe
v dziatalno$cia hobbystyczng. | zwigzanych z hastem malowanie farbami hobby- dla dzieci z ptyt CD i | na boisku
Przedstawienie wlasnych tygodnia. plakatowymi. przedstawienie kaset. szkolnym lub placu
zainteresowan. Gromadzenie Kolorowanki wilasnych Plytoteka to tez zabaw.
Poglebianie wiedzy. stownictwa wokot tematycznie zwigzane z | zainteresowan- hobby- prezentacja Zajecia na taczniku
Zachecanie do dzielenia si¢ | witasnych hastem tygodnia. pantomima, lub wilasnych zbioréw z wykorzystaniem
wiadomos$ciami z innymi. zainteresowan. Efektowna prezentacja | teatrzyk cieni. muzycznych. materacy
Wyrabianie nawyku Ogladanie ,,Ksiegi swojego hobby. Gry i zabawy ksztattowych-
stuchania innych. rekordéw Guinessa”- Rzezby z plasteliny — stolikowe. wykonujemy rozne

Rozbudzenie zamitowania
do obcowania z literatura
dziecigca.

Ksztaltowanie postaw
moralnych.

pogadanka.

Pokaz, prezentacja
wtasnych zbiorow-
swojego hobby.

,»,Moje ulubione
zwierzatko”.

budowle. Konkurs
na najpigkniej
wykonany zamek
ze $niegu lub z
materacow.




27-30 SWIETA Poznanie waznych $wiat dla | Pogadanki o Swiecie Wyklejanie godta. Zagadki i rebusy 0 | stuchanie piesni Gry i zabawy
\% MAJOWE kazdego Polaka. Pracy, Dniu Flagi RP i Polsce. patriotycznych i ruchowe.
Ksztaltowanie postaw Konstytucji 3 Maja, Wykonanie FLAGI ogladanie
patriotycznych. Nauka rozmowy o symbolach | POLSKI. multimedialnych
szacunku dla symboli narodowych, prezentacji
narodowych. patriotyzmie i zwigzanych z ta
znaczeniu Ojczyzny. tematyka.
CELE OPERACYJNE MIESIAC -KWIECIEN - uczen:

1. Potrafi dostrzega¢ bogactwo i pigkno przyrody oraz przedstawi¢ to w sposob plastyczny.

2. Rozpoznaje wybrane gatunki ptakow, zna ich cechy charakterystyczne oraz ciekawostki na ich temat.

3. Rozroznia ptactwo domowe, potrafi opowiedzie¢ o ich wygladzie.

4. Potrafi zadba¢ o porzadek i ros§liny w ,.kaciku przyrody™.

5. Utrwala nawyk systematycznego dbania o higieng i czystosc.

6. Znarozne gatunki drzew, potrafi rozrozniac liscie tych drzew.

7. Znardzne sposoby aktywnego i1 bezpiecznego spedzania czasu wolnego.

8. Potrafi wspotpracowac¢ w grupie z innymi dzie¢mi i podporzadkowac si¢ wyznaczonym normom.

9. Shucha z zainteresowaniem opowiadan.

10. Chetnie $piewa poznane piosenki.

11. Zna zasady prawidtowego odzywiania sig.

12. Zna i przestrzega Regulamin Swietlicy, zna zady bezpiecznej zabawy w $wietlicy i na dworze.

13. Chetnie podejmuje dziatalno$¢ plastyczno-techniczna, stosuje réznorodne techniki.

14. Umie ciekawie zaprezentowaé swoje wlasne hobby.

15. Rozpoznaje tworczos$¢ ludowa, literacka swojego regionu

16. Stucha z zainteresowaniem legend dotyczacych swojego regionu..

17. Potrafi napisa¢ zyczenia $wigteczne 1 prawidlowo zaadresowac karte lub koperte.

18. Wykonuje dekoracje §wiateczne.




MAJ 2026

DATA HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.-TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
04-08 UROK Rozpoznawanie gatunkow Rozpoznawanie »Kwitnace drzewko™- Rozwigzywanie Nasladowanie glosow | Zabawy ruchowe
\% KWITNACYCH | drzew owocowych po gatunkow drzew wydzieranka. zagadek przyrody: §wiergot »Pszczoty przy
SADOW kolorze i ksztalcie kwiatow. | owocowych i ,»Wiosna w sadzie”- zwigzanych z ptakow, bzyczenie ulu”, ,,Motyle na
Rozwijanie poczucia piekna | nazywanie ich. biedronka z plasteliny, | wiosna. owadow, wietrzyk tace”, ,,Rosngce
i harmonii w przyrodzie. Czytanie wierszy 0 motyl z papierka po Rebusy, itp. drzewko”.
Poznanie cyklu picknie wiosennych cukierku i wioczki krzyzowki- w Wykorzysta-nie Wiosenne prace
rozwojowego kwiatu sadow. (formy przestrzenne). rozwigzaniu- instrumentow przy pielegnacji
jabtoni- jak z kwiatka Poznanie cyklu »Wiosenny spacer”- nazwy drzew perkusyjnych do ro$lin w $wietlicy i
powstaje owoc?. rozwojowego kwiatow | praca plastyczna. owocowych. prezentacji przy szkole.
Poznanie cyklu drzew owocowych. »Kwitnaca jabton”- Puzzle wiosenne. muzycznych o Spacery wiosenne.
rozwojowego motyla. Poznanie etapow wykonanie kwiatow z tematyce ,,Wiosna w
Poznanie znaczenia owadéw | rozwoju motyla. krepiny i przyczepianie sadzie”.
w sadownictwie-zapylanie. do gatazek drzewa.
11-15 KSIAZKA MOIM | Zachecanie dzieci do Od karteczki do Projektowanie oktadki | Zabawa w Przegladanie ksiazek | Porzadkowanie
\% PRZYJACIELEM. | ciaglego korzystania z prasy | ksigzeczki- rozmowa z | ulubionej ksiazki- ksiggarnie, 0 tematyce ksigzek w
dziecigcej i czytania dzie¢mi na temat ,,Jak technika dowolna. biblioteke, muzycznej, swietlicowej
ksigzek. powstaje ksigzka?”. ,»Ulubiony bohater z drukarnie (stemple | ksigzeczek biblioteczce.
Rozwijanie wrazliwos$ci u Wspélne czytanie ksigzki”- wydzieranka. | literowe, cyfrowe i | dzwigkowych dla Spacer do
dzieci. fragmentow ksigzek dla | ,,Zaktadka do ksigzki”- | obrazkowe). dzieci. Biblioteki
Ksztattowanie nawykow dzieci z zasoboéw kolorowa mozaika z Konkurs Zabawy rytmiczne. Wiejskiej.
szanowania ksiazek. $wietlicy. papieru. czytelniczy Konkurs na Zabawy ruchowe
Warto$ci poznawcze Stuchanie wierszy o Wsp6lne wykonanie ,»Poznaj utwor po najtadniej na boisku
ksigzek. ksigzkach. Poznanie mini ksigzeczki- cytacie”. zaspiewang, poznang | szkolnym .
Przypomnienie zasad nowych autorow komiksu: pisanie Quiz — Dobieranie | dotychczas piosenke-
korzystania z bibliotek: piszacych dla dzieci. tekstow, wykonanie tytutow ksiazek do | wlasny dobor uktadu
szkolnej i miejskiej. ilustracji, wykonanie ilustracji. tanecznego.

Uswiadomienie dzieciom




waznej roli bajek w zyciu
dziecka. Proby inscenizacji
bajek.

oktadek, ztozenie
komiksu.

18-22 CZYSTO, Utrwalenie nawyku Pogadanka na temat- ,,Higiena ucznia”- Ustalenie rozktadu | Nauka piosenki, ,,Ruch to zdrowie”
\% LADNIE WOKOL | systematycznego dbania o »Jak dba¢ o zdrowie?”. | plakat. dnia —ze utozenie uktadu -zabawy ruchowe
NAS higieng i czystos¢. Rozmowy na temat ,,Jadtospis”- szczegblnym choreograficznego do | na §wiezym
Prawidlowe odzywianie sie. | zdrowego odzywiania. | wydzieranka. zwroceniem uwagi | melodii piosenki. powietrzu.
Poznanie sensu powiedzen,, | Poznanie wartosci ,Warzywa i owoce”- na higiene Zabawy ruchowe z Gimnastyka
w zdrowym ciele, zdrowy odzywczych warzyw i malowanie farbami. zdrowotna. wykorzystaniem poranna- jej
duch”, ,,czystos¢ to owocow-higiena ,,Przybory toaletowe”- | Uktadanie haset, instrumentow znaczenie dla
zdrowie”, ,,sport to spozywania positkow. kolorowanka. dowcipoéw o perkusyjnych. naszego zdrowia.
zdrowie”. Przypomnienie zasad Wykonanie plakatu zdrowiu, czystosci | Konkurs na
Wdrazanie dzieci do Regulaminu Swietlicy. | zachecajacego do przyrodzie i najtadniej zaspiewana
szanowania $rodowiska Pogadanka na temat sprzatania srodowiska- | sporcie. i zagrana, poznang
naszej planety Ziemi. poszanowania planety- | technika dowolna, Zabawa w ,,gabinet | piosenke.
Ziemi. Segregacja praca grupowa. picknosci”.
odpadow Rozpoznawanie
przyborow
toaletowych w
worku.
Jak czysci¢ zeby?-
25-29 26 V DZIEN Podkreslanie waznej roli Mama- wyjatkowe ,Portret mojej mamy, Zagadki ruchowe: | Nauka piosenek o Gra w pitke nozng
\ MATKI matki, ojca w rodzinie. stowo na $wiecie- mojego taty”- rysunek inscenizacja mamie, o tacie. na tgczniku lub na

MOJA RODZINA
ZYCZENIA DLA
MAMY | TATY.

Poglebianie szacunku dla
rodzicow i 0sob starszych.
Ksztattowanie uczu¢ mitosci
i przywigzania do rodzicow.
Wdrazanie zasad kultury, na
co dzien.

wypowiedzi dzieci.
Czytanie wierszy i
opowiadan
poswigconych matce,
ojcul.

Nauka na pamieé
wybranego wiersza.
Przystowia i madrosci o
matce.

kredka. ,,Laurka”-
zyczenia, ,,Korale” -
papieroplastyka,
»Ramka na fotografi¢”-
kompozycja
przestrzenna.

zawodu
wykonywanego
przez mameg, tate.
Zabawa w dom;
petnienie rol
rodzicow i dzieci.

Stuchanie z plyt
piosenek o matce .

boisku.

Zabawy biezne i
skoczne z
wykorzystaniem
dostepnego sprzetu
sportowego.
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CELE OPERACYJNE MIESIAC -MAJ - uczen:

Wie, jak kulturalnie i bezpiecznie zachowac si¢ na wycieczce, majéwce z rodzing lub klasg.
Szanuje ksigzki, wie, jak zachowywac si¢ w bibliotece.

Chetnie czyta prase dzieciecg 1 ksigzki. Wie, jak powstaje ksigzka.

Potrafi pracowa¢ w zespole z innymi dzie¢mi.

Chetnie podejmuje dziatalno$é¢ plastyczno-techniczng, stosuje roznorodne techniki.

Potrafi bezpiecznie korzysta¢ z dostepnego sprzetu sportowego, dba o jego sprawnosc.
Potrafi wyrazi¢ swoje uczucia rodzinne wzgledem innych cztonkéw rodziny.

Szanuje swoich rodzicéw i w odpowiedni sposdb okazuje go.

Zna rdzne wiersze o mamie, tacie, potrafi wyrecytowa¢ wybrany wiersz.

. Potrafi wykona¢ stosowny upominek dla rodzicow.

. Potrafi podporzadkowac si¢ wyznaczonym normom, potrafi podporzadkowac si¢ poleceniom wychowawcy.
. Stucha z zainteresowaniem opowiadan .

. Zna gatunki drzew owocowych. Wie, jak z kwiatka powstaje owoc. Zna cykl rozwojowy motyla.

. Jest tolerancyjny dla innych.

. Wykorzystuje uzyteczne odpady do prac plastyczno- technicznych.

. Dba o czyste srodowisko, segreguje odpady. Czuje si¢ odpowiedzialny za srodowisko naturalne.

. Zna i $piewa piosenki poznane podczas zaje¢ w swietlicy.

. Potrafi uczestniczy¢ w konkursach sportowych i grach zrgcznosciowych, przestrzega zasad fair-play.



CZERWIEC 2026

DATA HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST-TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
01-05 WSZYSTKIE Zapoznanie si¢ z zyciem i Czytanie ulubionych »Moja ulubiona Zabawy i atrakcje, | Nauka piosenki Zabawy z hula-
VI DZIECI NASZE wygladem dzieci z r6znych | bajek i basni. zabawka”- rysunek. stodkie upominki z | ,,Wszystkie dzieci hop, krgconki
SA. stron §wiata. Dziecinstwo bez Projekt plakatu z okazji | okazji Dnia nasze s3”- Klaskanie i | sznurem, skakanki,
PRAWA Podkreslenie znaczenia przemocy- rozmowa na | Dnia Dziecka- technika | Dziecka. tance w rytm muzyki. | gumy, zabawy
DZIECKA. przyjazni migdzynarodowej. | temat relacji miedzy dowolna. ,,Dzieci z Dobieranka Zabawy ze $piewem: | ruchowe na boisku
Zachecanie do kolezenstwa, | rodzicami a dzie¢mi. réznych stron $wiata”- | literowa. »~Mam chusteczke”, szkolnym.
wzajemnej pomocy i Czytanie Konwencji kolaz z wycinkoéw Domino literowo- | ,,Chodzi lisek”, Konkurencje
zyczliwosci podczas zabaw. | Praw Dziecka. gazetowych. obrazkowe. »Kotek i myszka” itp. | sprawno$ciowe.
Uswiadomienie dzieciom, Wypowiedzi — Czy ,Portret mojego Zabawa
czym jest tolerancja. jestem szczesliwy?. kolegi”- malowanie integracyjna
Gdzie dziecko w farbami. »Zaufaj mi”.
sytuacji trudnej moze
uzyskac¢ pomoc?
(telefony, adresy).
Wspolne czytanie
wierszy i tekstow
mowigcych o dzieciach
i rodzicach.
08-12 WEDRUJEMY W | Ksztaltowanie nawyku Palcem po mapie- Malowanie farbami- Uzupetnianka- Zabawy rytmiczne. Gry zrecznosciowe
VI SWIAT Z korzystania z roznych map i | wedréwka po Polsce, - | ,,Najbardziej uzupehianie nazw | Utrwalenie wezeéniej | na boisku
ATLASEM globusa. miejsca, ktore warto rekreacyjnej czgsci polskich miast i poznanych piosenek. | szkolnym lub placu
Budzenie zainteresowan zobaczy¢. naszego miejscowosci, | rzek. Wymyslanie stéw zabaw.
krajoznawczych. Wypowiedzi dzieci na gdzie mozna odpocza¢ i | Zgadywanka, ,,Czy | piosenki turystycznej | Przeszkody na
Ksztattowanie umiejetnosci | temat zakgtkow pospacerowac”- plakat. | znasz herby do znanej melodii. szlaku
planowania i obserwacji. naszego kraju- gdzie Wykonanie albumu na | naszych miast?. Rytmizowanie tekstu | turystycznym-
Podkreslanie bytem i co robitem?. zdjecia z wycieczki. Zagadki literackiego wykonanie i
odpowiedzialnosci Ogladanie r6znych »Krajobraz z geograficzne. ,,Lokomotywa”. pokonywanie toru
cztowieka za §rodowisko albumow np. ,,Polskie wycieczki’- malowanie | Zabawa z mapa i przeszkod,

naturalne. Dzielenie si¢

farbami.

globusem —




swoimi przezyciami z

krajobrazy”,

ustalamy trase¢

wykonanego z

wycieczki szkolnej. ”Najpi¢kniejsze miasta” wycieczki. materacow.
Wypowiedzi na temat
wycieczki klasowej.
15-19 | ZGUBNE NALOGI | Uswiadomienie dzieciom Pogadanka- Jak »Zgubne natogi”- plakat | Gry i zabawy Stuchanie z phyt Zawody w rzedach
VI skutkow palenia poszczegodlne praca w grupach. stolikowe. muzyki relaksacyjnej | na dworze-
papierosdw, picia alkoholui | uzaleznienia wptywaja | Kolorowanie obrazkow | Gry zespotowe- i powazne;. wspotzawodnictwo
brania narkotykow. na zdrowie i nauke 0 roznej tematyce- ksztatcace Konkurs na utozenie | w grupie.
Zapoznanie z innymi dzieci?. Wypowiedzi rysowanie konturow zapamigtywanie i stow 1 melodii
uzaleznieniami- np. od dzieci na temat ilosci mazakami. pamig¢¢ logiczna. piosenki na temat
komputera i TV. Czasu przeznaczonego Rymowanki. zwigzany z hastem
na TV i komputer. tygodnia.
Poznanie skutkow zbyt Rymowanki.
dhugiego korzystania z
medidéw — przyktady.
BEZPIECZNE Wdrazanie do zachowania Rozmowa na temat: w | ,,Moje plany Scenki rodzajowe i | Zabawy rytmiczno- Zabawa w pociag.
22-26 WAKACJE godnej postawy na obozach, | jaki sposob i gdzie wakacyjne”- rysunek sytuacyjne, jakie ruchowe. Wyscigi w rzedach.
VI koloniach. planuje spedzi¢ kredkami. dzieci moga Spiewanie i stuchanie | Turniej gier
Kolezefistwo podczas wakacje?. ,Zegnaj szkoto na spotka¢ podczas znanych piosenek o zrecznosciowych.
WITAJCIE zabaw. Swobodne wypowiedzi | wesoto” -technika wakacji. lecie np. ,,Lato, lato” | Zabawy na placu
WAKACJE! Wdrazanie do planowaniai | natemat: dowolna. Gry i zabawy itd. zabaw. Piknik na
racjonalnego wykorzystania | - jak przygotowac sie Wykonanie czapeczKi planszowe. Nauka piosenki ace. Zabawy
czasu wolnego. do podrozy, co zabraé na wakacyjna Zabawy w teatrzyk. | ,,Stokrotka”- $piew z | ruchowe na
do plecaka?. wedrowke. Rozwigzywanie ruchem. $wiezym powietrzu
Planowanie wypoczynku i - jak zachowac¢ si¢ na Kolorowanki zagadek i rebusow | Stuchanie z kaset Z wykorzystaniem
atrakcji wakacyjnych. dworcu, w pociggu. tematyczne. 0 tematyce piosenek turystyczno- | pitki, skakanki,
Stuchanie wierszy na temat | Rozpoznawanie ,L.0deczka”- origami z | wakacyjnej. biwakowych. gumy, ringo.
lata i wakacji. znakéw dla podréznych | papieru. Zabawy w piknik Uktadanie uktadow
piktogramow. Konstruowanie latawca. | na trawie. tanecznych do Zabezpieczenie
Bezpieczne wakacje — Przygotowanie notesu Gry stolikowe i stuchanych piosenek | zabawek, gier,
pogadanka. na wazna zapiski zabawy ksiagzeczek z
WAZNE TELEFONY | wakacyjne. llustracje i | dydaktyczne. biblioteki
kolorowanki o tematyce | Scenki tematyczne $wietlicowej na
wakacyjnej. z elementami wakacje.




BEZPIECZENSTWO
PODCZAS ZABAW |
ZAJEC NA WAKACJACH

dramy i
pantomimy.
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CELE OPERACYJNE MIESIAC —-CZERWIEC — uczen:

Zna 1 chetnie $piewa piosenki turystyczne 1 wakacyjne.

Wie jak przygotowac si¢ do podrozy i jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje.
Potrafi racjonalnie zaplanowac sobie czas wolny.

Zna Prawa Dziecka.

Wie gdzie i do kogo zglosi¢ si¢ w sytuacjach trudnych.

Zna wazne telefony 1 wie, w jakich sytuacjach moze z nich korzystac.
Wie jak zachowywac si¢ w miejscach publicznych.

Rozumie symbolik¢ piktogramdéw umieszczanych w miejscach publicznych.

Potrafi podporzadkowa¢ si¢ wyznaczonym normom, potrafi podporzadkowac si¢ poleceniom wychowawcy.
. Slucha z zainteresowaniem opowiadan.

. Chetnie podejmuje dziatalnos$¢ plastyczno-techniczna, stosuje réznorodne techniki.

. Potrafi pracowa¢ w zespole z innymi dzie¢mi.

. Zna rodzaje map 1 umie z nich korzystac.

. Zna rodzaje uzaleznien i1 wie jak ich unikac.

. Zna konsekwencje dla wlasnego zdrowia zbyt dtugiego korzystania z TV 1 komputera.
. Potrafi wypowiada¢ si¢ na zadany temat.

. Stucha 1 czyta wybrane teksty z ksiazek z Biblioteki Szkolne;j.







